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Heckenhöfchen 2 
36163 Poppenhausen (Wasserkuppe) 
Telefon:  06658 919001 
Fax:  06658 919002 
E-Mail:  geschaeftsstelle@djohessen.de 
Web:  www.djo-hessen.de 

Workshop 

Workshop für Kinder  
von 8 bis 12 Jahren  

Samstag und Sonntag 
21. — 22. Oktober 2023 

Jugendbildungsstätte  Rodholz 

Rettet die Nacht! 

.. und die Sicht auf Sterne,  

Planeten und Mond 

Überblick 

Wann? 
Samstag und Sonntag, 21.—22. Oktober 2023 

 

Wo? 
Jugendbildungsstätte Rodholz 
Heckenhöfchen 2 
36163 Poppenhausen 
 

Anmeldung? 
Per E-Mail mit dem Namen, Geburtsdatum und der 
vollständigen Andresse  des Teilnehmers oder der 
Teilnehmerin an : 
geschaeftsstelle@djohessen.de  
 
 

Kosten? 
Die Kosten betragen 40 Euro pro Teilnehmer:In.   
Darin enthalten sind Übernachtung, Verpflegung, 
Programm und Betreuung.  
Ermäßigung möglich*.  

Die Gebühr wird fällig nach Erhalt  der 
Anmeldebestätigung per E-Mail. 

 

Ansprechpartner und weitere Infos? 
Sebastian Sauer, Jugendbildungsreferent  
sebastian.sauer@djohessen.de 
Tel.: 06658 919001 

Matthias  Steinhauer, Jugendbildungsreferent 
matthias.steinhauer@djohessen.de 
Tel.: 06658 919001 

*Einkommensschwache Familien oder  EmpfängerInnen von Leistungen 
nach dem  ALG können eine Beihilfe beantragen. Zuständig ist das 
örtliche Sozialamt. 

 



Warum brauchen wir 

die Nacht, die Sterne 

und den Mond ? 

 

Alle lieben einen funkelnden Himmel mit vielen 
Sternen, Sternschnuppen und einem großen 
Mond. Dabei ist es gar nicht mehr so leicht, eine 
natürliche Nacht zu erleben. 
 
 

Aber was genau ist eine natürliche Nacht und 
warum ist sie für die Natur und alle Lebewesen so 
wichtig? Und was können wir tun, um unseren 
Blick auf den Mond, die Sterne und 
Sternschnuppen zu retten? All das wollen wir 
gemeinsam erkunden.  
 
Wenn Ihr Lust habt, in den  Herbstferien viel über 
die Nacht als Lebensraum und den Sternenhimmel 
zu erfahren, dann seid Ihr bei diesem Workshop 
genau richtig. 
 
Das Highlight unseres Workshops ist der Bau einer 
Sternenstadt mit nachtfreundlicher Beleuchtung.
    
                                                Foto-und Grafiknachweis:  A. Scholze, VdS 

 

Programm 

 

Samstag,  21. Oktober 2023 
 
bis 11:00 Uhr   Wir reisen an und treffen uns in der  
   Jugendbildungsstätte Rodholz 
   
11:00-11:30 Uhr  In dieser Zeit lernen wir uns  
   kennen. 
 
11:30– 12:30 Uhr  Was ist Licht? Was ist die  
   Nacht?  
 
12:30 –13:30 Uhr Mittagessen 
 
13:30—14:30 Uhr  Stationslauf : 
   Warum die Nach so wichtig ist—TeilI 
 
14:30-15:30 Uhr  Stationslauf: 
   Warum die Nacht so wichtig ist -Teil 
   II 
 
16:00-16:30  Uhr „Lampenkundologie“ - nun gucken 
   wir uns die Sache mal genauer an. 
 
16:30 –18:00 Uhr Wir bauen eine Sternenstadt I 
 
18:00-19:00 Uhr Abendessen   
 
ab 20:30 Uhr  Abendprogramm 
       
 
 
 
 
 
 
*Bitte regenfeste Kleidung mitbringen! 

 
Sonntag,  22. Oktober 2023 
 
08:00-09:30 Uhr Frühstück und Koffer packen 
 
09:30-10:30 Uhr Wir bauen eine Sternenstadt II 
 
10:30-11:00 Uhr  Hat es uns gefallen? 
   Übergabe Urkunden  
   „Retter der Nacht“ 
 
 
 


